SERVICO PUBLICO FEDERAL
CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL DA 72 REGIAO
CREFITO-7
PORTARIA CREFITO-7 N° 01/2021

Orienta sobre o retorno das atividades
presenciais e adocao das medidas de
prevencdo, controle e mitigacdo dos
riscos de transmissdo do  novo
Coronavirus (COVID-19) nos ambientes
de trabalho do CREFITO-7.

O Presidente do Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da
72 Regido - CREFITO-7, no uso das atribuicdes conferidas pela Lei n°® 6.316/75 e,
tendo em vista o preconizado pela Resolucdo COFFITO N° 182/1997 e a
deliberacdo na 16382 Reunido Ordinaria de Diretoria;

CONSIDERANDO que, em 30 de janeiro de 2020, a Organizacdo Mundial de Saude,
declarou Emergéncia em Saude Publica de Importancia Internacional, em
decorréncia da infeccdo humana pelo Novo Coronavirus (2019-nCov);

CONSIDERANDO a reabertura planejada do comércio na cidade de Salvador e em
todo estado da Bahia, com regras voltadas a mitigacéo da transmisséao e do contagio
pelo novo Coronavirus;

CONSIDERANDO a necessidade de retomada as atividades presenciais dos
empregados publicos, contratados temporarios e estagiarios desta Autarquia, de
acordo com a “fase 3” do protocolo de retorno as atividades presenciais;

CONSIDERANDO a necessidade de manter, tanto quanto possivel, a prestacdo do
servico publico desempenhado pelo CREFITO-7, de modo a gerar mais
produtividade e causar o minimo impacto aos empregados publicos, contratados
temporarios e estagiarios, bem como aos usuarios e a sociedade;

RESOLVE:
CAPITULO | - DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° Fica designado o retorno ao trabalho presencial dos empregados publicos,
contratados temporarios e estagiarios, lotados na sede e subsede desta Autarquia,
para a data 18/01/2021, segunda-feira, observando-se as medidas necessarias a
preservacdo da saude e da vida.

§ 1° As regras de isolamento e outras condigdes de funcionamento estabelecidas
pelo Municipio de Salvador, estado da Bahia e autoridades de saude séo de
observancia obrigatéria.

§ 2° Fica assegurada a possibilidade de trabalho remoto para pessoas do grupo de
risco, a critério da Diretoria deste Regional, e de acordo com o artigo 11 desta
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Portaria, que apreciard cada caso e as condicbes dos empregados publicos,
contratados temporarios e estagiarios.

CAPITULO Il - DAS MEDIDAS DE PREVENCAO E ORGANIZACAO PARA O
TRABALHO PRESENCIAL

Art. 3° Somente serd permitida a entrada ou atendimentos de pessoas na sede ou
subsede do CREFITO-7 quando estiverem fazendo uso de mascara de protecao.

Paragrafo unico. Os atendimentos ao publico deverdo ser previamente agendados,
a fim de evitar aglomeracéo e a disseminagédo da COVID-19.

Art. 4° Os empregados publicos, contratados temporarios e estagiarios deverdo
adotar as orientacdes necessarias para o0 retorno seguro ao trabalho presencial,
contemplando o adequado uso e descarte dos Equipamentos de Protecao Individual,
disponibilizados pela Coordenacédo Geral do CREFITO-7.

Art. 5° Prestadores de servicos de limpeza e conservacdo deverdao aumentar a
frequéncia dos procedimentos de limpeza, desinfecgcéo de todos os ambientes e dos
equipamentos na sede e subsede deste Regional, com a supervisdo do
representante do CREFITO-7 para verificar se as medidas estdo sendo seguidas
corretamente, conforme as orientacdes dos gestores e fiscais de contratos.

8 1° Devem ser reforcadas as limpezas nos banheiros, areas de atendimento, além
de pontos de grande contato, como maganetas e mesas; assim como salas e locais
de trabalho e reuniéo.

8 2° A Coordenacagdo Geral deve garantir a disponibilidade de sabonetes liquidos e
alcool 70% nos banheiros e salas de atendimentos para a higienizacdo das maos.

Art. 6° Deverdo ser afixados nos locais de movimentacdo, como salas de
atendimento, copas e banheiros, os informativos nos quais constam orientacées
sobre a higiene adequada das méos e uso obrigatério de mascaras.

Art. 7° As reunides de equipe deverdo ser realizadas, prioritariamente, por meios
virtuais, tais como videoconferéncias, e nos casos que se fagcam indispensaveis,
devera ser mantido o distanciamento de 1 (um) metro entre cada pessoa, uso de
mascara obrigatério e disponibilizacdo de alcool gel 70% para os participantes.

Art. 8° Em razdo da diminuicdo da capacidade de uso dos elevadores do Edificio
Esplanada Tower, cuja sede do CREFITO-7 esta localizada, deve-se privilegiar o
uso de escadas ou, na impossibilidade, que se observe o quantitativo maximo de
pessoas no elevador, de acordo com as orienta¢cdes da administragcdo condominial.
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Art. 9° O auditério e espacgos destinados ao publico em geral continuardo com
acesso suspenso.

Art. 10. A chefia imediata deve zelar pela melhor distribuicdo fisica da forca de
trabalho presencial, incentivar a corresponsabilidade dos empregados publicos no
cuidado coletivo da saude e na utilizacdo dos ambientes compartilhados, com o
objetivo de evitar a concentracdo e a proximidade de pessoas no ambiente,
respeitando a distancia minima de 1 (um) metro entre as estacBes de trabalho,
conforme recomendacgédo do Ministério da Saude.

CAPITULO Ill - DAS HIPOTESES DE AUTORIZA(;AO DO TRABALHO REMOTO
Art. 11. Deverdo permanecer no trabalho remoto os empregados publicos,
contratados temporarios e estagiarios que se enquadrarem em uma ou mais das
seguintes hipoteses:
| - com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos (Anexo |);

Il - imunodeficientes ou com doencgas preexistentes cronicas ou graves, relacionadas
em Nota Técnica do Ministério da Saude (Anexo Il);

[ll - com suspeita ou confirmacao de diagnéstico de infeccdo por COVID-19 (Anexo

Iy;

IV - que coabitam com pessoas que possuam as caracteris>cas indicadas nos
incisos | a lll (Anexo IV);

V - com deficiéncia (Anexo V);
VI - gestantes (Anexo VI);
VII - lactantes (Anexo VI);

VIIl - que apresentem sinais e sintomas gripais, enquanto perdurar essa condicao
(Anexo VII).

§ 1° Para fins do disposto no inciso Il, considera-se como doengas imunodeficientes,
doencas preexistentes cronicas ou graves, de acordo com Ministério da Saude:

| - doenca pulmonar crénica ou asma de moderada a grave;

Il - imunossuprimidos (cancer, HIV+, transplantados, doencas imunoldgicas, em uso
prolongado de corticéides e outros medicamentos imunossupressores);

Il - doencas cardiacas;

IV - insuficiéncia renal;
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V - doencas hepaticas;

VI - diabetes mellitus e hipertensao arterial, especialmente se mal controladas;
VII - obesidade grave (IMC>40 kg/m2);

VIII - tabagistas.

§ 2° Para fins do disposto no inciso VII, considera-se como lactante a mulher cujo
filho tenha até 23 meses e 29 dias de nascido.

Art. 12. Os empregados publicos, contratados temporarios e estagiarios que
possuam filhos em idade escolar ou inferior, e que necessitem da assisténcia de um
dos pais, e que ndo possua cOnjuge, companheiro ou outro familiar adulto na
residéncia apto a prestar assisténcia, poderdo executar suas atribuicdes
remotamente, enquanto vigorar norma local que suspenda as atividades escolares
ou em creche, por motivos de for¢ca maior relacionadas a COVID-19 (Anexo VIII).

Art. 13. As condi¢cdes de que tratam os arts. 11 e 12 deverdo ser declaradas
mediante o preenchimento da respectiva autodeclaracéo, constante nos anexos.

Paragrafo uUnico. Os empregados publicos, contratados temporarios e estagiarios
enquadrados nos arts. 11 e 12 deverdo comprovar a situacao declarada:

| - no caso de imunodeficientes ou com doencas preexistentes cronicas ou graves,
relacionadas em Nota Técnica do Ministério da Saude, por meio de relatério ou
atestado médico com prazo de validade de 90 (noventa) dias a contar da data de
sua emissao;

Il - no caso de suspeita ou confirmacdo de diagnéstico de infec¢do por COVID-19,
por meio de resultado de exame laboratorial, na data da confirmacéo;

lIl - quando coabitar com pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos,
por meio de copia do Registro Geral — RG, do familiar e comprovante de residéncia,
se houver, que demonstre a coabitacdo com o familar;

IV - quando coabitar com pessoas imunodeficientes ou com doencgas preexistentes
cronicas ou graves, relacionadas em Nota Técnica do Ministério da Saude, por meio
de relatério ou atestado médico do familiar, com prazo de validade de 90 (noventa)
dias a contar da data de sua emisséo;

V - gquando coabitar com pessoas com suspeita ou confirmacdo de diagndstico de
infeccdo por COVID-19, por meio de resultado de exame laboratorial do familiar, na
data da confirmacéo;
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VI - no caso de gestante, por meio de resultado de exame laboratorial, relatério ou
atestado médico;

Art. 14. A prestacdo de informacao falsa sujeitara o declarante as sancdes penais e
administrativas previstas em Lei.

Art. 15. Os empregados publicos, contratados temporarios e estagiarios deverdo ser
afastados imediatamente das atividades laborais presenciais, por 14 (quatorze) dias,
nas seguintes situagbes, devendo haver imediata comunicagdo e declaracdo da
situacdo, via eletronica, para a sua chefia imediata:

| - casos confirmados da COVID-19;
Il - casos suspeitos da COVID-19; ou
Il - contatantes de casos confirmados da COVID-19.

Art. 16. Considera-se caso confirmado aqueles que apresentem: resultado de
exame laboratorial, confirmando a COVID-19, de acordo com as orientagcdes do
Ministério da Saude; sindrome gripal ou Sindrome Respiratéria Aguda Grave -
SRAG, para o qual ndo foi possivel a investigacdo laboratorial especifica, e que
tenha histérico de contato com caso confirmado laboratorialmente para a COVID-19
nos ultimos sete dias, antes do aparecimento dos sintomas no trabalhador.

Paragrafo unico. Na hip6tese do caput, mediante comprovacdo encaminhada a
chefia imediata, o trabalhador estara afastado de suas atividades laborais durante o
periodo determinado em atestado médico.

Art. 17. Considera-se caso suspeito o trabalhador que apresente quadro respiratorio
agudo com um ou mais dos sinais ou sintomas: febre, tosse, dor de garganta, coriza
e falta de ar, sendo que outros sintomas também podem estar presentes, tais como
dores musculares, cansaco ou fadiga, congestédo nasal, perda do olfato ou paladar e
diarreia.

8 1° Na hipétese do caput, o trabalhador podera ser afastado de suas atividades de
trabalho, mediante atestado médico ou permanecer em trabalho remoto durante 14
dias.

8 2° Os trabalhadores afastados considerados casos suspeitos poderao retornar as
suas atividades laborais presenciais antes do periodo determinado de afastamento
quando:

| - exame laboratorial descartar a COVID-19, de acordo com as orientacbes do
Ministério da Saude; e

Il - estiverem assintomaticos por mais de 72 horas.
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Art 18. Considera-se contatante de caso confirmado ou de caso suspeito da COVID-
19 o trabalhador assintomatico que teve contato com caso confirmado da COVID-19,
entre dois dias antes e quatorze dias ap0s o inicio dos sinais ou sintomas ou da
confirmacéo laboratorial, conforme abaixo:

| - ter contato durante mais de quinze minutos a menos de um metro de distancia;
Il - permanecer a menos de um metro de distancia durante o transporte;
[l - compartilhar o mesmo ambiente familiar.

8 1° O periodo de afastamento deve ser contado a partir do ultimo dia de contato
entre os contatantes e o caso confirmado.

§ 2° Os contatantes que residem com caso confirmado da COVID-19 devem ser
afastados de suas atividades presenciais por quatorze dias, devendo ser
encaminhado a chefia imediata 0 documento comprobatoério.

Art. 19. As atividades realizadas por meio de trabalho remoto deverao ser definidas,
avaliadas e acompanhadas pela chefia imediata do trabalhador.

CAPITULO IV - DAS ORIENTACOES FINAIS

Art. 20. Para fins de acompanhamento, as chefias imediatas deverdo informar a
Coordenacédo Geral, que por sua vez, dara ciéncia aos conselheiros Diretores do
CREFITO-7, por meio de Reunido de Diretoria, dos casos confirmados ou com
suspeita de infeccdo pelo novo Coronavirus (COVID-19), referentes aos
empregados publicos, contratados temporarios e estagiarios.

Art. 21. Os gestores e fiscais dos contratos de prestacdo de servico deverdo dar
ciéncia as empresas contratadas que prestam servicos continuos no CREFITO-7
guanto a responsabilidade destas em adotar todos 0s meios necessarios para
conscientizar seus empregados quanto aos riscos da disseminacdo da COVID-19 e
guanto a necessidade de reportarem a ocorréncia de sintomas de febre ou sintomas
respiratérios, estando as empresas e Seus representantes passiveis de
responsabilizacdo contratual em caso de omissdo que resulte em prejuizo a
Administragdo Publica.

Art. 23. As medidas previstas nesta portaria poderéo ser revistas a qualquer tempo,
devendo ser assegurada a preservacao e funcionamento dos servicos no ambito do
CREFITO-7 e a seguranca dos empregados publicos, conselheiros, colaboradores,
profissionais e a sociedade;

Art. 24. Os casos omissos serdo analisados e decididos pela Diretoria do CREFITO-
7.
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Art. 25. Art. 22. Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacdo e vigorara
enquanto perdurar o estado de emergéncia de saude publica de importancia
internacional decorrente do Coronavirus (COVID-19), nos termos do art. 1° da Lei n®
13.979, de 6 de fevereiro de 2020, ou quando revogada por Portaria ulterior.

Art. 26. Revogam-se as disposicdbes em contrario, especialmente previstas nas
Portarias CREFITO-7 n° 13/2020 e 16/2020.

Salvador/BA, 14 de janeiro de 2021.

Gustavo Fernandes Vieira
Presidente do CREFITO-7
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ANEXO |
AUTODECLARACAO DE IDADE IGUAL OU SUPERIOR A 60 ANOS

Eu, , RG n° , CPF
n° declaro para fins especificos que tenho idade igual ou superior a 60
(sessenta) anos, devo ser submetido a trabalho remoto com data de inicio
, € enquanto perdurar o estado de emergéncia de saude publica de
importancia internacional decorrente do coronavirus ou por determinacgéo, fundamentada, da
Diretoria de retorno as atividades presenciais. Declaro, ainda, pelas mesmas razdes, que nao
exercerei nenhuma outra atividade remunerada em carater presencial durante esse mesmo
periodo. Declaro, por fim, que estou ciente de que a prestacdo de informacao falsa me sujeitara
as sancodes penais e administrativas previstas em Lei.
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ANEXO I
AUTODECLARACAO DE SAUDE

Eu, , RG n° , CPF
n° declaro para fins especificos de atendimento que devo ser
submetido a isolamento por meio trabalho remoto em razdo de doenga preexistente cronica ou
grave ou de imunodeficiéncia, com data de inicio , € enquanto perdurar o
estado de emergéncia de salde publica de importancia internacional decorrente do coronavirus
ou por determinacdo, fundamentada, da Diretoria de retorno as atividades presenciais. Declaro,
ainda, pelas mesmas razdes, que nao exercerei nenhuma outra atividade remunerada em
carater presencial durante esse mesmo periodo. Declaro, por fim, que estou ciente de que a
prestacdo de informacdo falsa me sujeitar4 as san¢fes penais e administrativas previstas em
Lei.
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ANEXO llI
AUTODECLARACAO DE CUIDADO E COABITACAO

Eu, , RG n° , CPF
n° declaro para fins especificos de atendimento que em razao de ter
sob meu cuidado uma ou mais pessoas com suspeita ou confirmacdo de diagnéstico de
infecgdo por COVID-19, bem como coabitar na mesma residéncia que esta pessoa, devo ser
submetido a isolamento por meio trabalho remoto com data de inicio , €
enquanto perdurar o estado de emergéncia de saude publica de importancia internacional
decorrente do coronavirus ou por determinacdo, fundamentada, da Diretoria de retorno as
atividades presenciais. Declaro, ainda, pelas mesmas razdes, que nao exercerei nenhuma
outra atividade remunerada em carater presencial durante esse mesmo periodo. Declaro, por
fim, que estou ciente de que a prestacao de informacéo falsa me sujeitara as sancdes penais e
administrativas previstas em Lei.

Informacdes adicionais
Dados da pessoa sob cuidado
Nome Completo:

Grau de parentesco:
Endereco residencial:
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ANEXO V
AUTODECLARACAO DE PESSOA COM DEFICIENCIA

Eu, , RG n° , CPF
n° declaro para fins especificos que sou pessoa com deficiéncia e
devo ser submetido a trabalho remoto com data de inicio , € enquanto

perdurar o estado de emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do
coronavirus ou por determinacdo, fundamentada, da Diretoria de retorno as atividades
presenciais. Declaro, ainda, pelas mesmas razdes, que nao exercerei nenhuma outra atividade
remunerada em carater presencial durante esse mesmo periodo. Declaro, por fim, que estou
ciente de que a prestacdo de informacdo falsa me sujeitara as sancbes penais e
administrativas previstas em Lei.
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ANEXO VI
AUTODECLARACAO DE GESTANTE/LACTANTE

Eu, , RG n° , CPF
n° declaro para fins especificos que me encontro GESTANTE ou
LACTANTE (até 01 ano de idade da crianca),devo ser submetida a trabalho remoto com data
de inicio , € enquanto perdurar o estado de emergéncia de saude publica

de importancia internacional decorrente do coronavirus ou por determinacdo, fundamentada,
da Diretoria de retorno as atividades presenciais. Declaro, ainda, pelas mesmas razfes, que
ndo exercerei nenhuma outra atividade remunerada em carater presencial durante esse
mesmo periodo. Declaro, por fim, que estou ciente de que a prestacdo de informacéo falsa me
sujeitara as sancdes penais e administrativas previstas em Lei.
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ANEXO VII
AUTODECLARACAO DE SAUDE (SINAIS OU SINTOMAS GRIPAIS)

Eu, , RG n° , CPF
n° declaro que devo ser submetido a isolamento em razdo de
apresentar sinais ou sintomas gripais, com data de inicio , estritamente pelo

tempo em que perdurarem os sintomas, estando ciente de que devo procurar atendimento
meédico ou por telefone, consoante canal disponibilizado pelo Ministério da Saude ou pelos
demais entes federativos. Declaro, por fim, que estou ciente de que a prestacédo de informacéo
falsa me sujeitara as san¢cfes penais e administrativas previstas em Lei.
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ANEXO VIII
AUTODECLARACAO DE FILHO(S) EM IDADE ESCOLAR

Eu, , RG n° , CPF
n° declaro que tenho filhos em idade escolar ou inferior e que
necessitam da minha assisténcia, portanto, necessito ser submetido a trabalho remoto com
data de inicio , enquanto vigorar a norma local, conforme o ato normativo

, que suspendeu as atividades escolares ou em creche, por motivos de
forca maior relacionadas ao coronavirus. Declaro, ainda, pelas mesmas razdes, que nao
exercerei nenhuma outra atividade remunerada em carater presencial durante esse periodo e
que ndo possuo cbnjuge, companheiro ou outro familiar adulto que comigo resida apto a
prestar assisténcia aos meus filhos em idade escolar. Declaro, por fim, que estou ciente de que
a prestacao de informacéao falsa me sujeitara as sancdes penais e administrativas previstas em
Lei.
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